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Examina, Diagnostica, trata y entrena las funciones visuales y 
cognitivas  de los   practicantes de cualquier actividad física que 
requiera coordinación general. 

Análisis de la Oportunidad
Visión
Seguridad 
Protección
Entrenamiento  Rehabilitación  

Qué es Optometría 
DeportivaDeportiva 
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Visión en el deporte deporte 

La Agudeza visual
Estereopsis
Visión del Color
Movimientos Oculares 

80% Aprendizaje – Deportes 
-Ocupación
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Agudeza visual 
El 80%  de la información que llega al cerebro para toma de 
decisiones entre ellas las de movimiento. Mínimo visible que tiene 
el ojo a una distancia de 6mtr. 

Motilidad Ocular 
Fijación: el punto que se mire sea preciso y recaiga sobre el centro 
de la fóvea

Seguimientos: La coordinación suave de los ojos para realizar un 
barrido. 

Sacádicos: Saltos de fijación de un punto a otro.
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La Vista es el Sentido 
más Valorado

La estereopsis. Visión en 3D
Esta habilidad nos permite diferenciar la profundidad del campo, la 
posición de un balón, y sobre todo, nos permite calcular distancias. 
Este factor es muy importante para casi todos los deportes y más 
sobre deportes de velocidad 
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• Imagen retiniana más similar a la del emétrope.
• Minimiza aberraciones.
• Evita refl ejos.
• Menos intervención en el campo periférico.
•  Permitir mayor libertad de movimiento.
•  Potenciar la seguridad y confi anza.
• Practicidad.

Lentes de contacto 
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Cada año, las salas de emergencia tratan aproximadamente 33.000 
lesiones oculares relacionadas con el deporte, casi todas prevenibles.
El 40% de todas las lesiones oculares relacionadas con el deporte son 
en niños de 14 años o menos.

ARMAZONES /SEGURIDAD

Seguridad en el 
deporte deporte 
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Protección
Los niños reciben al año una exposición a los rayos ultravioleta tres 
veces superior a la de los adultos.

Catarata
Pterigio
Conjuntivitis Crónica
DM
Afecciones en la piel del contorno de los párpados 
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Entrenamiento Visual  
y rehabilitación

Coordinación

Memoria 

Enfoque 

Tiempo de Reacción
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Segmento 
Estratégicamente 

Valioso
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Baby Boomers

Generación X 

Obsesionados con la Juventud No con la Edad 

La Gente del Poder 
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Milennials 

Centennials Generación Z
Autodidactas y Creativos 



¡ATRÉVETE A SER 
DIFERENTE! 

INVIERTE EN LA INVIERTE EN LA 
FRANQUICIAFRANQUICIA

Aumento de ventas desde un 13% y rentabilidad en 
ventas del 52%

Pregúntanos por la cuota  y requisitos de Ingreso y los 
benefi cios de la  membresía mensual 

Fanny Rivera Pinzón O.D. 
MBAceo@ryginnvaciones.com+57 3168668616

@fi tvision.co 
www.fi tvision.co

 FITvision Optometría Deportiva
+573168668616 
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